
 
 

Уважаемые коллеги! 
Приглашаем вас принять участие в работе междисциплинарного мастер-класса ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИН 40+, 
который состоится 22 сентября 2018 года с 10.00 до 17.00 по адресу: г. Казань, ул. Амирхана, 1, Отель 
«Казанская ривьера». 

Предварительная научная программа: 

10.00-10.30 Регистрация. Приветственный кофе 

10:30-11:00 

Вступительное слово. Демонстрация видеороликов спонсора 

Мазитова Мадина Ирековна,  д.м.н., врач высшей категории, профессор кафедры 
Акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины КГМА - филиал ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России (Казань) 

10:45-12:00 

«Оценка состояния женщин старше 40 лет. Алгоримтм обследований» 

Мазитова Мадина Ирековна,  д.м.н., врач высшей категории, профессор кафедры 
Акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины КГМА - филиал ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России (Казань) 

12:00-12:30 Кофе-брейк 

12.30-13.20 

«Алгоритм ведения пациенток в менопаузе» 
 
Козлов Павел Васильевич, д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии 
лечебного факультета РНИМУ им.Н.И.Пирогова 

13.20-14.10 

«Управление сердечно-сосудистыми рисками в менопаузе. Взгляд сосудистого 
хирурга»  
 
Кузнецов Максим Робертович, д.м.н., профессор РАН, профессор кафедры 
факультетской хирургии №1 Лечебного факультета ИНИМУ им. Н.И. Пирогова (Москва) 

14.10-15.10 

«Постменопауза и МГТ: кому, как и зачем назначается МГТ» 
 
Мазитова Мадина Ирековна,  д.м.н., врач высшей категории, профессор кафедры 
Акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины КГМА - филиал ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России (Казань) 

15.10-15.55 

«Ключевые механизмы старения: от теории к практическому управлению» 
 
Баяндина Марина Робертовна, врач терапевт, диетолог. Эксперт международного 
института интегральной превентивной и антивозрастной медицины “Preventage” 

15:55-16:40 

«Разбор типичных ошибок при составлении диеты на примере дневника питания 
пациентки старше 40 лет» 
 
Баяндина Марина Робертовна, семейный врач, терапевт, диетолог 

16.40-17.00 Обсуждение 

 

Посещение конференции осуществляется на некоммерческой основе. 

Зарегистрироваться на конференцию и узнать о других мероприятиях можно на сайте проекта «Клуб 
женского здоровья»: www.womenmedclub.ru. 
 
Научный куратор: 

 
Платиновый спонсор:  

 
Спонсоры: 

 
Технический партнер: 

    
 

http://www.womenmedclub.ru/

